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Mika Kenelle Miksi selkokielta? Miten Mita
selkokieli? selkokielta? selkokielta? selkokielella?
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Mika selkokieli?




Selkokieli on suomen kielen muoto,
joka on mukautettu sisalloltaan,
sanastoltaan ja rakenteeltaan
yleiskielta luettavammaksi ja
Selkokielen ymmarrettavammaksi.

maaritelma
Se on suunnattu ihmisille, joilla on

vaikeuksia lukea ja ymmartaa
yleiskielta.
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Selkokieli on suomen kielen muoto

oo Selkea
yleiskieli

Erikoiskieli Yleiskieli

Selkokieli
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Mika tassa on
vaikeaa?

Jos testi otetaan, mutta tuloksen
saaminen viivastyy, voi kouluun tai
varhaiskasvatukseen palata yhden
oireettoman paivan jalkeen, jos lapsi
ei tiettavasti ole altistunut
varmistetulle koronavirustapaukselle
eika perheesta kukaan ole matkaillut
ulkomailla edeltavan 14 vrk aikana.
(THL)



https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/lapset-ja-koronavirus
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Mita tehda
tekstille?

Jos testi otetaan, mutta tuloksen saaminen
viivastyy, voi kouluun tai varhaiskasvatukseen
palata yhden oireettoman paivan jalkeen, jos
lapsi ei tiettavasti ole altistunut varmistetulle
koronavirustapaukselle eika perheesta kukaan ole
matkaillut ulkomailla edeltavan 14 vrk aikana.

Joskus voi kestaa kauan,

ennen kuin testin tulos on valmis.

Lapsi voi palata kouluun tai paivahoitoon,

jos hanella ei ole ollut oireita edellisena paivana.

Lapsi ei saa palata kouluun tai paivahoitoon, jos
* han on altistunut koronavirukselle,
eli han on voinut saada viruksen jostakin
* joku hanen perheestaan on matkustanut
ulkomailla viimeisen 14 paivan aikana.
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Kenelle selkokielta?




Kuka tarvitsee selkokielta?

- Selkokielta voivat tarvita henkilot

- joiden kielelliset vaikeudet johtuvat
pysyvasta neurobiologisesta
poikkeavuudesta (taustalla esim.
kehitysvamma, kehityksellinen kielihairio,
lukivaikeus, ADHD)

- joiden kielelliset taidot ovat heikentyneet
(taustalla esim. muistisairaus tai afasia)

- joille suomi ei ole aidinkieli (esim.
kielenoppijat, vahemmistokielten puhujat)




Selkokielesta voivat hyotya
myos esimerkiksi

- mielenterveyskuntoutujat

nitkaaikaissairaat henkilot

paihdekuntoutujat

ukemaan tottumattomat henkilot

Jokainen
joissakin
tilanteissal




SUOMESSA NOIN ~ [IESEe e
11'14 0/0 VAESTUSTA - selkokieltd tarvitsee Suomessa
TARVITSEE SELKOKIELTA (1118 % vaestosts)

« perustuu eri kohderyhmia

koskeviin tilastotietoihin (esim.
Tilastokeskus, Kelan tiedot Suomen
vaestostd) ja lukutaitotutkimuksiin
(PISA 2009 ja 2012 seka PIAAC

I I I I l 2012)




Lukija on
tarkein!
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Miksi selkokielta?
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"Minun mielestani, selkokieli ei ole yhta
pelottavaa kuin yleiskielta, siis se on antanut
minulle kannustusta jatkaa minun suomen
kielen oppimista. Ymmarran selkokielella
Kirjoitettu ja sanottu ohjeita, ilmauksia,
uutisia, kirjoja, mutta en ymmarra
viranomaisten kirjeiden sisallosta koska ne
ovat yleiskielella. Toivon, etta
ldhitulevaisuudessa, myos virallisia asiakirjoja
saa selkokielelld.”

Miksi kayttaa
selkokielta?

— Mohor Banerjee, suomen kielen oppija
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"Selkokieliset potilasohjeet ovat auttaneet
potilaita hoitamaan itseaan oikein. Selkokielisilta
verkkosivuilta he Idytavat tiedot nopeammin ja
tehokkaammin kuin ennen yleiskielisilta. Jos
viestimme naista asioista vaikealla kielella,
ihmiset eivat ymmarra ohjeita ja hoitavat itseaan
vaarin. Silloin tuhlataan kaikkien aikaa, potilaan,
hoitajan, ladkarin, sairaalan ja yhteiskunnan. Eika
vain aikaa, vaan myd6s rahaa.”

Miksi kayttaa
selkokielta?

— Riikka Térnroos, Satasairaalan
selkokielikoordinaattori
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Selkokieli ja
saavutettavuus

Sisallon ymmarrettavyys

selkokieli
Kayton helppous
« Selkokieli on osa
ﬁ saavutettavuutta!

Tekninen saavutettavuus
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Selkokieli tukee
lukutaidon kehittymista

* lukemisen mahdollistaja

" * oppiminen ja tiedon
omaksuminen

 vayla yleiskielen kayttoon

* osallistuminen ja
arkielamasta selviytyminen

\ -

Kuva: Shutterstock
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Miten selkokielta?




47 Selkokeskus

Lukija

Kirjoita lukijan nakékulmasta.

Suuntaa sanasi lukijalle.
Suosi sina-muotoa.

Mieti, mita tietoja lukija
tarvitsee.

Osoita selvasti, mika on
tekstisi tarkoitus.

Valitse sopiva ja kohtelias
savy.

Yleiskielella:

Koulutusmahdollisuuksia osaamisen
kehittamiseksi tyopaikalla on runsain
mitoin.

Selkokielella:
Koulutus tyossa

Saat koulutusta,

kun sinun taytyy oppia

uusi asia tyopaikalla.
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Kokonaisuus ja sisalto

— — — Yleiskielella:
Kirjoita tarkein asia ja
lukijalle uusi tieto ensin. Koulutusmahdollisuuksia osaamisen
kehittamiseksi tydpaikalla on runsain
mitoin.

Jasenna tekstia ja rakenna
siihen kokonaisuuksia.

Selkokielella:

Tue lukemista otsikoilla. v .
Koulutus tyossa

Saat koulutusta, ,17

Rajaa ja karsi tekstin kun sinun taytyy oppia
sisaltdja, mutta varo aukkoja. SELKO

uusi asia tyopaikalla.
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Sanasto

Selita tai korvaa vaikeat
sanat ja kasitteet.

Valta pitkia, abstrakteja,
kuvallisia ja vanhoja sanoja.

Kayta tuttuja ja helppoja
arkipaivan sanoja.

Suosi lyhyita, konkreettisia ja
kotoperaisia sanoja.

Yleiskielella:

Koulutusmahdollisuuksia
osaamisen kehittamiseksi
tyopaikalla on runsain mitoin.

Selkokielella:
Koulutus tyossa
Saat koulutusta,

kun sinun taytyy oppia

uusi asia tyopaikalla.
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Rakenteet

Suosi lyhyita lauseita ja
virkkeita. Kerro yhdessa
lauseessa yksi tarkea asia.

Kayta yleisia kielen
rakenteita: joku tekee jotakin.

Karsi pois vaikeat rakenteet:
harvinaiset sijamuodot ja
verbimuodot.

Muista sidosteisuus:
pikkusanat kun, ja, mutta,
koska, kuitenkin...

Yleiskielella:

Koulutusmahdollisuuksia
osaamisen kehittamiseksi
tyopaikalla on runsain mitoin.

Selkokielella:

Koulutus tyossa

Saat koulutusta,
kun sinun taytyy oppia

uusi asia tyopaikalla.
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Miten sanoisit helpommin?

Yleiskieli Selkokieli l/

SELKO

 Asiakaspalvelun toimipisteeseen - Soita asiakaspalveluun,
otetaan yhteytta puhelimitse (09 _
454545) informaatiota tuotteen Jos haluat palauttaa tuotteen.
palautusmahdollisuuksista Asiakaspalvelun numero on
saamiseksi.

09 454545.
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Yleiskielesta selkokieleen

THL

Ty

THL SELKO

Toimintakyvyn arviointi

Toimintakyvyn arviointi on tarkea osa muun muassa
sosiaali- ja terveysalan ja tydévoimahallinnon
ammattilaisten ty6ta. He arvioivat erilaisten
menetelmien avulla asiakkaidensa toimintakykya.

Toimintakyvyn arvioinnissa kerataan, yhdistetaan ja
tulkitaan seka kuvailevaa tietoa etta mittaus- ja
arviointituloksia. Kokonaiskuva henkildon toimintakyvysta
muodostuu asiakkaan oman, hanen laheisen ja
ammattilaisen arvioista.

Tulosten perusteella

+ tehdaan paatdksia etuuksista ja palveluista
« suunnitellaan toimenpiteita

- arvioidaan toimenpiteiden vaikutuksia.

Toimintakyvyn arviointi selkokielella

Talla sivulla kerrotaan toimintakyvyn arvioinnista
asiakkaalle ja hanen laheisilleen.

Mita toimintakyky on?

Toimintakyky kertoo siita, miten selviat arjessa. Pystytko
nousemaan portaita? Kuuletko muiden puhetta? Oletko
tyytyvainen elamaasi?

Toimintakyvyssa on monia eri osa-alueita. Niita ovat
esimerkiksi

 liikkuminen

« ajattelu ja ymmartaminen

« ihmissuhteet

* mielen hyvinvointi



https://thl.fi/fi/web/toimintakyky/toimintakyvyn-arviointi
https://thl.fi/fi/web/ikaantyminen/palvelutarpeiden-arviointi-rai-jarjestelmalla
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Mita selkokielella?
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Jyg Jy

SELKO LATTLAST

Selkotunnus ilmaisee, etta jokin julkaisu on selkokielta
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Satu Leisko

Selkokielisia materiaaleja Unohtunut
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* Kirjoja s -
Tiikerit ovat saaneet pentuja

Tervetuloa sairaalaan

» Ajankohtaistietoa

CU S S o e

Selkosanomat

* Verkkosivuja

- Esitteita ja oppaita ‘ q
- Videoita W

TASAVALLAN
PRESIDENTIN VAALI

- Selkokielisia materiaaleja 2018

koottuna Selkokeskuksen
sivuilla



https://selkokeskus.fi/selkokieli/selkokieliset-julkaisut/

47 Selkokeskus

Selkokirjat

TOVE JANSSON

VAARALLINEN
JUHANNUS

TOVE JANSSON

« Suomessa ilmestynyt yli 400 selkokirjaa

* Vuosittain ilmestyy 20-30 uutta selkokirjaa

Rl HOTAKAINEN

« Kaikki suomenkieliset selkokirjat selkokirjatietokannassa



http://selkokeskus.fi/selkokirjallisuus/selkokirjat/selkokirjatietokanta/
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Ajankohtaistietoa selkokielella

 Selkosanomat
|| -Bladet

* Yle Uutiset selkosuomeksi

e Leija

Tetoa shvusiosta | Ota yniayttd | Tias Selwcsanamat |

Selkosanomat
m Kotimsz  Ulkomaat Urheilu  Vilhde Teema  Uutisarkisto @Uutisia kuvills

<)

Syémme enemman kasviksia ja
vahemman lihaa

26.6.2020 Suomalziset syovat nyt vihemman lihas jz enemman
kasviksia kuin siemmin. Myds k3ura j3 erilaiset kauratuottest ovat suositumpia.

Paakirjoitus

On aika loma
rauhoittua

vihdoin 1y
. Ihrmsest
puistotn ja urera

Petr Ku

Sanastoa

koronaviruks

)

Varo punkkeja!

[ 26 6 2020 Kes3iE on olemassa riski, 213 punkki purss. Kannattas
ollz varovainen, kosks punkit voivat levittaa taute)s. Joks vuosi monis tuhansia
suomalaisia sairastuu borrelioosiin, jota punki l2vitavat

Kasvokkain

==Y Mercus Ra
an Sedeloimitiag: ja
Moot hanen kinot!
Kirjast @ pulut kirstoel
Irstonmualosta;

Adnestys

Mik3 on parast:

kesdssi?
Vastauksia yhte
e

Vapaus {7 Sants, 2

Loma (5 338nts, 18



https://selkosanomat.fi/
https://ll-bladet.fi/
http://www.yle.fi/selkouutiset
https://issuu.com/jaanateravainen
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Tietoa sinulle, jonka laheinen sairastaa psyykkisesti
SELKO
Tule uimahalliin!

Selkokielinen opas uimahallin
asiakkaille

/.
In English

Pasvenska Q

d
SUOMENASH “ Tupakkapolitiikka Tupakka Alkoholi Materiaalit Ajankohtaista Tietoa meista

[ . _ 119 ‘.';ﬁ'\‘.‘l; J & U . I
¥ L =, s
L, 5 - - I
~ — -—

Kehitys Suomessa Mita on tupakkapolitiikka?

< Tupakkapolitiikkaa ohjaa ja johtaa
,7 sosiaali- ja terveysministerio. Suomen Ulmaopetus- Ja Hengenpelastusliitto ry 2013
l Ulma-asua keskevia objeita on 2019 (shvu 10)
Tupakkapolitiikan tavoite on, ettd
SELKO tupakkatuotteiden ja muiden

nikotiinituotteiden kayttd loppuu. S i n é VO i t 0 lla
Tupakkapolitiikalla tarkoitetaan va paaehtoinen!

toimenpiteita, joilla

Tupakan myynti tuo valtiolle verotuloja. Suomen
virallinen tupakkapolitiikka keskittyi 1960-luvulle

saakka siihen, ettd valtion verotulot lisdantyvat.
Lisdksi tupakan valmistamisen ja myymisen piti olla « ehkaistaan tupakkatuotteiden
kannattavaa. Tupakan kulutus kasvoi, ja samalla kayton aloittamista



https://www.sak.fi/serve/tyoelaman-pelisaannot-2020-pdf
https://oppaat.finfami.fi/wp-content/uploads/sites/36/finfami_omaisen-opas_final-selkotunnus-aukeama-pakattu.pdf
https://suomenash.fi/tupakkapolitiikka/kehitys-suomessa/
https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2019/11/Sinae_voit_olla_vapaaehtoinen_NETTIIN.pdf
https://www.suh.fi/files/2698/Tule_uimahalliin_Selkokielinen_opas_asiakkaille_paivitetty2019.pdf
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Vapaaehtoistyo sopii kaikille

Vapaaehtoistyo on tyota,
josta ei makseta palkkaa.

Voit tehdd asioita, jotka kiinnostavat sinua,
kun olet vapaaehtoinen.

Saat vapaaehtoistydstd hyvan mielen. Voit esimerkiksi auttaa muita ihmisia.



https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2019/11/Sinae_voit_olla_vapaaehtoinen_NETTIIN.pdf
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Suomi on maa,
jossa kukaan ei
ole vaarassa

syrjaytya kielen
vuoksi.

Selkokeskus

 selkokielen asiantuntijakeskus Suomessa

 selkokielen ja selkokielisen
tiedonvalityksen ja kulttuurin
edistaminen

» selkokirjallisuuden valtionavustus

» Selkosanomat-lehti

- selkokielen koulutukset ja tekstipalvelut
 selkotunnuksen myontaminen

« www.selkokeskus.fi,
www.selkosanomat.fi



http://www.selkokeskus.fi/
http://www.selkosanomat.fi/

Lukemista ja lukutaitoa
edistavia kampanjoita

* Nyt kaynnissa Selkokirjojen sankarit -
kampanja

« Kampanjassa tehty

- selkokirjasankareiden videoterveisia
e virtuaalisia kouluvierailuita
* vinkkilista selkokirjoista



https://selkokeskus.fi/selkokirjallisuus/selkokirjojen-sankarit-kampanja/

Sina ¥ selkokieli

 selkokielinen puhe ja kirjoitus
- selkokielinen viestinta
- selkomateriaalien vinkkaaminen

- lukeminen ja ymmartaminen
mahdolliseksi mahdollisimman
monelle




KAYTA SELKOKIELTA!

Pikaopas selkokieliseen kommunikointiin

https://selkokeskus.fi/selkokieli/materiaaleja/pikaopas-selkokieliseen-kommunikointiin/



https://selkokeskus.fi/selkokieli/materiaaleja/pikaopas-selkokieliseen-kommunikointiin/
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Lisaa tietoa selkokielesta

Selkokieli. Saavutettavan kielen opas
(Leealaura Leskela 2019)

SELKOKIELI

Selkokirjoittajan
tekstilajit

Selkokirjoittajan tekstilajit
(Leealaura Leskela & Auli Kulkki-Nieminen 2015)

Haavoittuva keskustelu , @ ) %
(Leealaura Leskela & Camilla Lindholm, toim. 2012) %{ A

..............................
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_ . 25.11.2020 Puhu selkokielta!
Koulutuksia

Syksyllé 2020 . 10.12..2.(.)20. Selkokielen
tekstityopaja

 https://selkokeskus.fi/koulutuks
et/tulevat-koulutukset/



https://selkokeskus.fi/koulutukset/tulevat-koulutukset/
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e\ iz Stli(s)inr?lfgrtka:?slteenttu A perustuu ohjeisiin ja
m »nl1uoto =% suosituksiin

Ik k I tarkoitettu henkildille,
sy joille yleiskielen

Se O |e| m ymmartaminen vaikeaa

tai mahdotonta

000-750 000 ihmista

O hyddyttaa noin 650
Suomessa

mahdollistaa
yhteiskunnan

¥/  toimintaan ol

,&Vi osallistumisen ja o 0sa saavutettavuutta

kirjallisuudesta
nauttimisen
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Yhteystiedot

Selkokeskus
S Linnoitustie 2 B, 02600 Espoo
\;} puhelin (09) 34809 240
selkokeskus@kv|.fi
www.selkokeskus.fi

l‘ Facebook ja Twitter @selkokeskus

Tilaa Selkokeskuksen uutiskirje sahkopostiisi:
https://kehitysvammaliitto.creamailer.fi/subscribe/Ce9BiXiQ3GHc2



mailto:selkokeskus@kvl.fi
http://www.selkokeskus.fi/
https://kehitysvammaliitto.creamailer.fi/subscribe/Ce9BiXiQ3GHc2
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Kysymyksig,
kommentteja?

Kiitos! ©

ella.airaksinen@kvl.fi



mailto:ella.airaksinen@kvl.fi

