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Natverksprojektet Basta kunnande samlar av utbildningsanordnare in verksamhetsmodeller och goda
praxis for att genomfora larande som sker pa arbetsplatsen. Verksamhetsmodellerna och materialen delas
for anvandning av alla utbildningsanordnare pa en nationell elektronisk plattform. Utgaende fran mo-
dellerna och materialen utarbetar projektnatverket Basta kunnande tillsammans med arbetslivet en gemen-
sam uppfattning om den utbildning som ordnas pa arbetsplatsen bl.a. vid arbetslivsfora hésten 2018.

Rehabilitering och delaktighet genom fadderverksamhet

Verksamhetsmodellen har utvecklats i samarbete mellan Ammattiopisto Lappia och representan-
ter for hemvarden och aldreomsorgen och handikappservicen i Kemi stad. | den s.k. fadderklient-
verksamheten studerar narvardarstuderande teori och praktik i stod for rehabilitering samt all-
manna arbetslivsfardigheter i autentiska verksamhetsmiljéer med riktiga klienter. For stu-
derandena valjer man med hjalp av de anstallda egna fadderklienter som de studerande besdker
tva ganger i veckan. De studerandes arbetslivsfardigheter har klart utvecklats och samtidigt har
man aven kunnat konstatera framsteg i klienternas funktionsférmaga och delaktighet. For att fun-
gera behdver man i fadderverksamheten ha ett nytt satt att tanka om lararyrket och de stu-
derandes larande i arbetslivet samt ha ett valfungerande samarbete mellan laroanstalten och ar-

betsplatsen.

Beskrivning av ar-
betsredskap och
material

¢ Verksamheten med
hemvardsklienterna sker
hemma hos klienterna.

e Pa vard- och serviceen-
heterna far de stu-
derande anvanda arbets-
platsens utrymmen, ap-
parater, vardredskap och
-material.

o Larplattformen Moodle
och WhatsApp i smartte-
lefonen.

Fordelar

¢ Kundinriktad och praktisk
undervisnings-/larmetod.

e Teoriundervisningen och
stddet for rehabilitering
har forts néra rehabilite-
ringsklientens vardag.

e Ett nara samarbete med
aktorer i regionen.

e Teori och praktik férenas
i akta klientsituationer.

e De studerandes kun-
nande och arbetslivsfar-
digheter utvecklas.

Utmaningar

e Hitta en samarbetspartner
som ar villig och vagar préva
pa nagot nytt.

e FOrutsétter starkt engage-
mang fran laroanstaltens och
samarbetspartnernas sida.

e FOrutsatter att lararna samar-
betar sinsemellan och gor det
intensivt.

e FOrutsatter att de studerande
kadnner ansvar och engagerar
sig.

e En god introduktion, alla par-
ter vet vad verksamheten har
for innehall, mal och genom-
forande samt identifierar de
olika parternas roller som en
del av en mangprofessionell
rehabiliteringsprocess.

Kontaktperson, e-post: Pekka Tiitinen, etunimi.sukunimi@lappia.fi

Bransch: Valfardsbranschen

Utbildningsanordnare: Kemi-Tornionlaakson koulutuskuntayhtyma Lappia
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Rehabilitering som fadderklient

Erkki, Britta och Paavo sar paskgras enligt fadderstuderandenas anvisningar. Ammattiopisto Lappias narvar-
darstudier har forts narmare verksamheten i vardagen sa att de studerande avlagger studier i akta klientsituat-
ioner med riktiga klienter.

| samband med studierna i stéd for rehabilitering har varje studerande en egen fadderklient som man besdker
tio ganger. For rehabiliteringsklienterna planerar man tillsammans med klienten en egen rehabiliteringsplan
som genomférs under tiden for teoristudier.

Utgangspunkten for fadderverksamheten ar att producera aktiv verksamhet i vardagen for barn, de aldre och
andra specialgrupper i Kemi som behover rehabilitering och aktivera klienterna i aktiviteter pa egen hand.

Narvardarna hjalper planmassigt saval klienter, anhériga, skolor och personalen pa servicehem att anordna
olika tjanster, ordna med den dagliga rehabiliteringen. Lararna deltar aktivt i planeringen och genomférandet
av verksamheten.

Aven pé& nationell niva ar verksamheten ett unikt satt att erbjuda lokala manniskor rehabilitering och samtidigt
ge de studerande en god erfarenhet av larande.

- Nyttan ar 6émsesidig och erfarenheterna har verkligen varit fina. | framtiden kommer vi att 6ka samarbetet
saval med Kemi stad som med andra aktérer, berattar Pekka Tiitinen som &r larare inom vélfardsbranschen
vid Lappia.

De berikar vardagen

Fadderstuderandena har deltagit i klienternas vardag i handikappomsorgens boendetjanster i Kemi stad. Fad-
derstuderandena har mottagits valvilligt och klienterna har upplevt att de har berikat deras vardag.

- Fadderstuderandena fungerar som en tillaggsresurs i det dagliga arbetet och de forbattrar klienternas valma-
ende, berdmmer boendetjnsternas ledare Merja Halttunen.

Man har i det dagliga arbetet lyssnat pa rehabiliteringsklienternas asikter och responsen har varit positiv. Fad-
derstuderandena ar vantade och klienterna &r férdiga att vara aktiva.

- Det har varit positivt att fadderstuderandena har varit jamnt férdelade i verksamheten. Fadderstuderandena
har uppmarksammat behoven nar det géller det sociala, fysiska och psykiska delomradet inom rehabilitering,
sager Halttunen. Man hoppas att samarbetet frin Kemi stads sida fortsatter ocksa i fortsattningen.

- Det viktigaste &r att man aktiverar vardagen och i de utvecklingsstérdas liv for det med sig gladje av att

lyckas. Studerandena far vardefulla erfarenheter av att mota klienterna samt mod att méta olika slags manni-
skor, berattar Halttunen.
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